
Concept: Nếp Nhà Nở Hoa 

Cuộc sống hiện đại giúp con người có thêm nhiều tiện nghi hơn, nhưng chính điều đó cũng 

khiến khoảng cách giữa các thành viên trong gia đình ngày càng lớn. Mỗi người đều có 

lịch trình riêng, từ công việc, học tập đến những thiết bị công nghệ luôn xuất hiện bên cạnh. 

Dù vẫn sống chung dưới một mái nhà nhưng không phải lúc nào mọi người cũng thật sự 

có thời gian dành cho nhau. Vì vậy, điều gia đình cần không phải là những dịp sum họp 

lớn vài lần trong năm, mà là những khoảnh khắc nhỏ được lặp lại mỗi ngày để sự gắn kết 

được nuôi dưỡng một cách tự nhiên. 

Xuất phát từ suy nghĩ đó, tôi lựa chọn concept "Nếp Nhà Nở Hoa". Hình ảnh khu vườn 

trong IKI Village không chỉ là một phần của không gian sống mà còn trở thành biểu tượng 

cho quá trình vun đắp tình cảm gia đình. Một khu vườn chỉ có thể xanh tốt khi được chăm 

sóc mỗi ngày, cũng giống như hạnh phúc gia đình được tạo nên từ những thói quen nhỏ 

nhưng được duy trì lâu dài. Mỗi nghi thức giống như một hạt giống, được gieo xuống bằng 

sự quan tâm và lớn lên bằng thời gian và nở thành những ký ức đẹp của cả gia đình. 

Dự án "Nếp Nhà Nở Hoa" được xây dựng từ năm nghi thức diễn ra theo các nhịp sống khác 

nhau, giúp gia đình ba thế hệ luôn có cơ hội gặp gỡ, chia sẻ và tạo nên những kỷ niệm 

chung. 

Nghi thức đầu tiên là "Chào Ngày Mới", diễn ra vào mỗi buổi sáng tại khoảng sân vườn 

hoặc ban công. Ông bà pha trà, cháu nhỏ tưới cây, ba mẹ chuẩn bị đi làm và cả gia đình 

cùng ngồi lại vài phút trước khi bắt đầu một ngày mới. Không cần những cuộc trò chuyện 

dài, chỉ cần cùng nhìn thấy nhau, cùng thưởng thức tách trà hay bữa sáng đơn giản cũng 

đủ để tạo nên sự sum vầy và bình yên. Đây có lẽ là khoảng thời gian ngắn nhưng giúp mỗi 

thành viên trong gia đình đều cảm nhận rằng mình luôn có một nơi để trở về trước khi bước 

vào nhịp sống bận rộn. 

Nghi thức thứ hai là "Bữa Cơm Không Màn Hình". Trước bữa ăn, tất cả điện thoại sẽ 

được đặt vào một chiếc giỏ nhỏ ở giữa bàn. Trong suốt bữa cơm, mọi người dành trọn sự 

chú ý cho nhau thay vì cho màn hình điện thoại. Mỗi người sẽ chia sẻ một điều khiến mình 



vui hoặc biết ơn trong ngày. Hoạt động này không tạo cảm giác ép buộc mà trở thành một 

thói quen nhẹ nhàng, giúp ba mẹ hiểu con hơn, con lắng nghe ông bà nhiều hơn và những 

câu chuyện nhỏ trong cuộc sống được nối tiếp qua từng bữa cơm. 

Đến cuối tuần, gia đình cùng thực hiện nghi thức "Góc Vườn Ký Ức". Mỗi người đảm 

nhận một công việc nhỏ như tưới cây, cắt tỉa cành, trồng thêm hoa hoặc chăm sóc vườn 

rau. Sau khi hoàn thành, cả gia đình sẽ chụp một tấm ảnh để lưu lại khoảnh khắc của tuần 

đó. Theo thời gian, khu vườn không chỉ lớn lên với màu xanh của cây lá mà còn lưu giữ 

những dấu mốc của gia đình qua từng bức ảnh. Việc cùng nhau chăm sóc một khu vườn 

cũng giống như cùng nhau chăm sóc các mối quan hệ trong gia đình, cần sự kiên nhẫn, sẻ 

chia và đồng hành. 

Nghi thức thứ tư mang tên "Đêm Kể Chuyện", được tổ chức vào tối cuối tuần trong không 

gian phòng khách. Đây là lúc ông bà kể lại những câu chuyện về tuổi thơ, những kỷ niệm 

của gia đình hoặc những bài học trong cuộc sống. Qua đó, những câu chuyện ấy sẽ trở 

thành một "thư viện ký ức" của gia đình. Giá trị của nghi thức này không nằm ở việc truyền 

đạt kiến thức mà ở sự lắng nghe, thấu hiểu và kết nối giữa các thế hệ. 

Nghi thức cuối cùng là "Cây Ký Ức Gia Đình", được diễn ra vào đầu năm hoặc trong 

Ngày Gia đình. Mỗi năm, cả nhà cùng trồng thêm một cây mới trong khu vườn và gắn lên 

đó một tấm bảng nhỏ ghi dấu sự kiện đáng nhớ của năm ấy, có thể là ngày con vào lớp 

Một, ngày ông bà nghỉ hưu hay một chuyến đi đặc biệt của cả gia đình. Sau nhiều năm, 

khu vườn sẽ trở thành cuốn nhật ký sống lưu giữ những cột mốc quan trọng của cả ba thế 

hệ. Mỗi cái cây đều mang theo một câu chuyện và trở thành minh chứng cho hành trình 

trưởng thành của gia đình. 

Năm nghi thức trên tuy chỉ diễn ra ở những thời điểm khác nhau nhưng đều hướng đến một 

mục tiêu chung là tạo ra những cơ hội để các thành viên gặp gỡ một cách tự nhiên. Thay 

vì chờ đến những dịp đặc biệt mới thể hiện sự quan tâm, việc duy trì những thói quen nhỏ 

mỗi ngày sẽ giúp sự gắn kết được hình thành một cách bền vững. Không gian sân vườn, 

bàn ăn hay phòng khách lúc này không chỉ còn là nơi sinh hoạt mà trở thành nơi lưu giữ 

cảm xúc và ký ức của cả gia đình. 



"Nếp Nhà Nở Hoa" không hướng đến những điều quá lớn lao hay khó thực hiện. Ý tưởng 

bắt đầu từ những hành động rất bình dị, nhưng được lặp lại mỗi ngày để trở thành một phần 

trong văn hóa gia đình. Khi mỗi nghi thức được duy trì theo thời gian, những hạt giống của 

sự yêu thương sẽ dần lớn lên, để rồi một ngày nhìn lại, điều còn đọng lại không phải là 

ngôi nhà đẹp đến đâu, mà là những ký ức đẹp đã cùng nhau tạo nên dưới chính mái nhà ấy. 

 


