
BÀI THUYẾT MINH DỰ ÁN: MỖI NGƯỜI MỘT CÂY 

Hạng mục: IKI Family Rituals – Thiết kế nghi thức & nếp sống gia đình Mối liên kết 

không gian: Góc ban công / Vườn trung tâm căn hộ (IKI Landscape) 

1. Bối cảnh và Đặt vấn đề 

Trong những căn hộ đô thị hiện đại, không gian sống tuy tiện nghi nhưng đôi khi lại thiếu 

đi dòng chảy của sự gắn kết. Áp lực từ màn hình công nghệ và nhịp sống bận rộn vô hình 

trung tạo ra những khoảng lặng xa cách giữa các thành viên. Nhà trở thành nơi trọ chung 

thay vì một tổ ấm đúng nghĩa. Dự án "Mỗi Người Một Cây" được ra đời nhằm phá vỡ 

lớp băng đó, kiến tạo một góc bình yên trong nhà, nơi các nghi thức tương tác với thiên 

nhiên trở thành sợi dây thắt chặt tình thân. 

2. Ý tưởng cốt lõi và Hình ảnh biểu tượng 

Triết lý chủ đạo của dự án là “Biến việc chăm cây thành nghi thức chăm nhau”. Tại khu 

vườn trung tâm của căn hộ, một hệ sinh thái thu nhỏ được thiết lập đầy tính ẩn dụ. Tâm 

điểm là một cây chủ thân gỗ dáng lớn vững chãi, đại diện cho gốc rễ và sự che chở của gia 

đình. Xoay quanh gốc cây lớn là các chậu cây nhỏ của từng thành viên. Sự sắp đặt này tạo 

nên một hình ảnh trực quan sinh động: mỗi cá nhân là một bản sắc riêng biệt, có tốc độ 

sinh trưởng khác nhau, nhưng cùng cắm rễ chung một mảnh đất, cùng đón một nguồn sáng 

và lớn lên dưới mái nhà chung. 

3. Hệ thống nghi thức và Sự hiện diện của vật dụng 

Sự gắn kết không dừng lại ở lời nói mà được vật chất hóa qua chuỗi nghi thức gắn liền với 

các đồ vật thô mộc, gần gũi: 

• Chọn cây và Đặt tên: Mỗi người tự tay chọn một mầm xanh phản ánh cá tính của 

mình. Bản sắc cá nhân được đánh dấu bằng những chiếc thẻ gỗ nhỏ, viết tay nắn nót 

tên từng thành viên và cắm nhẹ vào lòng đất. 



• Chăm sóc hằng ngày: Chiếc bình tưới bằng kim loại sơn mờ tối giản hay những 

chiếc xẻng xới đất mini trở thành những "vật dụng kết nối". Mỗi sáng, việc tự tay 

tưới nước cho cây là khoảng lặng để mỗi người đối thoại với chính mình. 

• "Xem cây - Xem mình": Vào chiều Chủ nhật, dưới bóng cây chủ trung tâm, cuốn 

sổ nhật ký gia đình bìa da thô mộc được mở ra. Các thành viên ôm chậu cây cá nhân, 

mượn câu chuyện của cây (thiếu nước, cần nắng, hay đang ra lá non) để bộc lộ 

những nhu cầu cảm xúc thầm kín của bản thân. 

4. Nhịp điệu thời gian và Vũ điệu ánh sáng 

Không gian khu vườn thay đổi theo từng dòng thời gian đầy chất thơ: 

• Mỗi sớm mai: Ánh nắng tự nhiên xiên nhẹ qua ô cửa kính, đổ những vệt bóng dài 

lên nền sàn gỗ và làm nổi bật màu xanh mướt của lá. Các thành viên dành ra 5 phút 

tương tác với cây, bắt đầu ngày mới bằng năng lượng tươi mát. 

• Mỗi cuối tháng: Góc vườn trở nên rộn ràng hơn với nghi thức "Làm mới không 

gian". Cả nhà cùng đeo găng tay vải thô, lấm lem chút đất cát để thay đất, bón phân 

và hoán đổi vị trí các chậu cây nhỏ. Hành động này thay đổi trật tự thị giác của khu 

vườn, mang lại luồng sinh khí mới cho căn nhà và dạy các thành viên cách thấu cảm 

bằng việc đặt mình vào vị trí của người khác. 

5. Chất liệu, Màu sắc và Bố trí không gian 

Toàn bộ góc dự án hiện lên như một bức tranh trực quan ấm áp và chữa lành. Bảng màu 

chủ đạo được chắt lọc hoàn toàn từ tự nhiên: sắc xanh dịu mát của lá cây, sắc nâu đất nung 

mộc mạc của các chậu gốm thủ công, kết hợp với màu beige nhẹ nhàng của những tấm vải 

linen thô bao bọc xung quanh không gian ngồi. Sự tương phản dịu nhẹ giữa bề mặt thô ráp 

của gốm nung, nét mịn màng của các phiến lá non và chất kim loại mờ của bình tưới tạo 

nên một tổng thể không gian có chiều sâu, giàu cảm xúc cho thị giác. Hệ thống kệ gỗ đa 

tầng được sắp đặt khéo léo để đón trọn vẹn ánh sáng xiên ban ngày, biến góc vườn thành 

một "khoảng thở" mềm mại, mời gọi mọi giác quan. 



6. Tính duy trì và Khả năng mở rộng 

Bằng cách sử dụng những chất liệu tối giản, chi phí thấp và dễ tìm kiếm, dự án sở hữu tính 

khả thi cao để duy trì thành một nếp nhà lâu dài. Mô hình thiết kế này hoàn toàn có thể tùy 

biến linh hoạt cho các căn hộ studio của người trẻ, các cặp đôi hay thậm chí là góc xanh 

nơi công sở để gắn kết con người, mang lại cảm giác thuộc về và sự bình yên giữa lòng đô 

thị. 

 


